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CRONONUTRIZIONE
WEBINAR

MODULO 1
Moderatrici: Annamaria Colao (NA), Silvia Savastano (NA)

Crononutrizione: dalle origini ai giorni nostri
Annamaria Colao (NA)

Il “ritmo ormonale” del cibo
Carla Lubrano (NA)

Il ritmo circadiano del tessuto adiposo

Luigi Fontana (BS) ~ Provider ECM
Crononutrizione e dieta chetogenica d L O M E A
Lucio Gnessi (RM) (-\

ID Provider: 6226

LOMEA Soc. Cooperativa
lomea@lomea.it

Ruolo della ghrelina nella crononutrizione
Rocco Barazzoni (TR)

Microbiota intestinale: potrebbe aver un ruolo nella regolazione del ritmo circadiano? Accreditamento ECM
Emanuele Filice (NA) Id Evento: 309026
Crediti: 7,5
Domande Discipline e destinatari dell'iniziativa:
MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE;
CONTINUITA ASSISTENZIALE; ENDOCRINOLOGIA;

MODULO 2

GASTROENTEROLOGIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MALATTIE
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA GENERALE
(MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; PEDIATRIA;
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA); Dietista; Infermiere;
Infermiere Pediatrico; Farmacista: (Farmacia Ospedaliera;
Farmacia Territoriale); Biologo; Psicologo:(Psicoterapia; Psicologia)

Moderatrici: Annamaria Colao (NA), Silvia Savastano (NA)

Ruolo della crononutrizione nella sindrome metabolica: uptodate
Lorenzo Donini (RM)

Crononutrizione e obesita: quali evidenze
Ferruccio Santini (PI)

Coordinamento Scientifico:

Silvia Savastano

Annamaria Colao

Segreteria Scientifica:

Giovanna Muscogiuri
Luigi Barrea

Daniela Laudisio
Emanuele Filice

Approccio dietetico crononutrizionale al paziente con obesita
Antonio De Lorenzo (RM)

Valutazione del fenotipo crononutrizionale del soggetto con obesita
Luigi Barrea (NA)

Crononutrizione: quale ruolo nel management del diabete di tipo 2?
Giovanna Muscogiuri (NA)

Approccio crononutrizionale al paziente con steatosi epatica
Arturo Pujia (C2)
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Crononutrizione e disturbi del sonno: quale & il link? =—=ReV

Lucia Frititta (CT)
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