
Centro Congressi Federico II
Via Partenope 36, Napoli

13,14 e 15 febbraio 2020

ore 12:15 - 13:15

ore 12:15 - 12:45

ore 12:45 - 13:00

ore 13:00 - 13:15

ore 13:15 - 14:30

ore 14:30 - 15:15

ore 14:30 - 14:45

ore 14:45 - 15:00

ore 15:00 - 15:15

ore 15:15 - 16:15

ore 15:15 - 15:30

ore 15:30 - 15:45

ore 15:45 - 16:00

ore 16:00 - 16:15

ore 16:15 - 16:45

ore 16:45 - 17:00

Simposio 5
Liraglutide e cancro
Moderatori: Massimo Federici (Roma); 
Alberto Ritieni (Napoli)
Percezioni, credenze ed azioni tra medici e 
pazienti nella gestione dell’obesità come malattia
Luca Busetto (Padova)
Liraglutide e cancro: verità e falsi miti
Silvia Savastano (Napoli)
Discussione

LUNCH

Simposio 6
Terapie farmacologiche e cancro
Moderatori: Raffaele Napoli (Napoli), 
Olga Vaccaro (Napoli)
La gestione farmacologica con 
Naltrexone/Bupropione in prevenzione e terapia 
oncologica
Samir Sukkar (Genova)
Metformina: una nuova arma contro le neoplasie? 
Gabriella Pugliese (Napoli)
Discussione

Tavola Rotonda 2
Sistema Riproduttivo, obesità e neoplasiae
Moderatori: Carlo Alviggi (Napoli), 
Rosario Pivonello (Napoli)
Tumori al testicolo: una questione anche di 
obesità? 
Giuseppe Bellastella (Napoli)
Obesità e rischio di neoplasie ginecologiche 
Giovanni Scambia (Roma)
Terapia ormonale sostitutiva e rischio oncologico 
nella donna obesa in menopausa
Giuseppe Bifulco (Napoli)
Discussione
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GRUPPO 1
HYPOVITAMINOSIS D: A POTENTIAL RIK FACTOR 
FOR CANCER IN OBESITY?
Coordinatore: Silvia Migliaccio
Gruppo: Silvia Magno (Pisa), Andrea Di Nisio (Padova), 
Fiammetta Romano (Napoli)

GRUPPO 2
FROM CHRONODISRUPTION THROUGH OBESITY 
TO CANCER: AN UNSAFE TRIP
Coordinatore: Giovanna Muscogiuri (Napoli)
Gruppo: Eleonora Poggiogalle (Roma), 
Mary Venneri (Roma), Alessia Liccardi (Napoli), 
Maria Grazia Tarsitano (Roma)

GRUPPO 3
COULD VERY LOW CALORIE KETOGENIC DIET 
‘STARVE’ CANCER? EMERGING EVIDENCE
Coordinatore: Luigi Barrea (Napoli)
Gruppo: Laura Di Renzo (Roma), 
Dario Tuccinardi (Roma), Massimiliano Caprio (Roma)

GRUPPO 4
OBESITY-RELATED HORMONAL MILIEU AND 
CANCER: NOVEL INSIGHTS INTO THE 
PATHOPHYSIOLOGY
Coordinatore: Maria Angela Guzzardi (Pisa)
Gruppo: Caterina Pelosini (Pisa), 
Gabriella Pugliese (Napoli), Filomena Bottiglieri ( Napoli)

GRUPPO 5
SPOTLIGHT ON MICROBIOME IN OBESITY AND 
CANCER
Coordinatore: Paolo Marzullo (Novara)
Gruppo: Sara Aprano (Napoli), Silvia Bettini (Padova), 
Davide Menafra ( Napoli)

GRUPPO 6
SARCOPENIC OBESITY: WHAT ABOUT IN CANCER 
SETTINGS?
Coordinatore: Gianluca Gortan Capellari (Trieste) 
Gruppo: Daniela Laudisio (Napoli), 
Francesca Pivari (Milano), Caterina Brasacchio (Milano), 
Carla Lubrano (Roma)

Introduzione al Congresso e saluto delle autorità
Annamaria Colao ( Napoli), Silvia Savastano (Napoli)

Showcooking
Menù dei desideri e cibo: l'importanza di scegliere
Francesca Marino, Luciano Pignataro
Chef: Giuseppe Daddio
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Simposio 1
Obesità e cancro
Moderatori: Andrea Lenzi (Roma), Fabrizio Muratori (Como)
Obesità e cancro: i numeri in Italia e nel mondo
Ferruccio Santini (Pisa)
Neoplasie “Obesity-related”: quali sono?
Luca Busetto (Padova)
Discussione

Pausa caffè

Tavola Rotonda 1
Malattie Endocrine e cancro
Moderatori: Paolo Sbraccia (Roma), Laura Soldati (Milano)
Obesità e cancro della tiroide: evidenze cliniche e 
meccanismi fisiopatologici
Domenico Salvatore (Napoli)
Deficit di GH, obesità e rischio oncologico
Carolina Di Somma (Napoli)
Obesità, cancro e approccio nutrizionale: c’è spazio per 
la nutrigenomica e la nutrigenetica?
Laura Di Renzo (Roma)
Discussione

Simposio 2
Metabolismo e neoplasie
Moderatori: Lorenzo Maria Donini (Roma), Dario Giugliano (Napoli)
Dislipidemie, farmaci ipolipemizzanti e cancro
Lucio Gnessi (Roma)
Diabete mellito di tipo 2: quanto e come aumenta il 
rischio di cancro nel paziente obeso?
Brunella Capaldo (Napoli)
Discussione

LUNCH

Lettura 1
Moderatore: Gabriele Riccardi (Napoli)
La sarcopenia nel paziente obeso oncologico: quale 
approccio terapeutico?
Rocco Barazzoni (Trieste)

Lettura 2
Moderatore: Brunella Guida (Napoli)
Adiponcosi
Maurizio Bifulco (Napoli)

Lettura 3
Moderatore: Katherine Esposito (Napoli)
Obesità e cancro: dai meccanismi fisiopatologici alla clinica
Roberto Vettor (Padova)

Lettura 4
Moderatore: Paolo Emidio Macchia (Napoli)
Ipovitaminosi D e rischio oncologico nel paziente obeso 
Andrea Di Nisio (Padova)
Lettura 5
Moderatore: Alessandro Sanduzzi (Napoli)
Disturbi del sonno e rischio di cancro nell’obesità 
Giovanna Muscogiuri (Napoli)
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Presentazione studi multicentrici
Moderatore: Annamaria Colao; Silvia Savastano
Obesity, insulin resistance and uterine fibroids
Giovanna Muscogiuri (Napoli)
Adherence to the Mediterranean diet and Thyroid 
Cancer: a multicentric study
Luigi Barrea (Napoli)
Discussione e proposte
Comunicazioni orali “Obesità e Cancro”
Moderatori: Paolo Marzullo (Novara),
Silvia Migliaccio (Roma)
Evaluation of ectopic hepatic and visceral fat in 
patients with gastroenteropancreatic neuroendocrine 
tumors 
L. Barrea, R. Modica, B. Altieri, F. De Cicco, F. Bottiglieri, 
L. Barba, R. Minotta, A. Faggiano
The impact of glucose tolerance derangements on 
thyroid cancer
E. Dinatolo, MR Ambrosio, I. Gagliardi, M. Bondanelli, 
A. Mella, R. Rossi, MC Zatelli
Metabolic derangements in breast cancer: a 
case-control study
D. Laudisio, L. Barrea, S. Aprano, G. Pugliese, 
V. Montesarchio, A. Di Sarno
Fto rs9939609 in italian population
M.G. Tarsitano, P. Gualtieri, G. Cioccoloni, G. Bigioni, 
A. De Lorenzo, L. Di Renzo
Thyroid nodules and prediabetes cross-talk in 
overweight/obese subjects: a cross-sectional study
D. Tuccinardi, L. Rampa, L. Monte, G. Rossini, 
S. Pieralice, M. Watanabe, S. Kyanvash, P. Pozzilli, 
S. Manfrini
Circulating lymphocytes characterization in obese 
subjects: a correlation with risk factors for cancer
M. Watanabe, V. Rossi, R. Tozzi, E. Gangitano, 
F. De Giorgi, A. Caputi, R. Risi, A. Balena, D. Masi, 
S. Mariani, S. Basciani, L. Gnessi, C. Lubrano 
The role of metabolic setting in predicting the risk of 
tumor relapse of differentiated thyroid cancer (dtc)
C. Mele, M. Caputo, MT Samà, F. Prodram, G. Aimaretti, 
L. Pagano

Comunicazioni orali “Nutrizione e Cancro”
Moderatori: Maria Angela Guzzardi (Pisa),
Gianluca Gortan Cappellari (Trieste)
Vitamin d deficiency is a predictor marker of tumor 
aggressiveness in sporadic and men1-related 
well-differentiated, low-grade gep-net.  
B. Altieri, L. Barrea, R. Modica, L. Circelli, F. Bottiglieri, 
F. De Cicco, G. Savarese, C. Di Somma, S. Savastano, 
A. Faggiano
Impact of sedentary time on wellbeing in breast 
cancer survivors. Results from the “allenarsi per la 
salute” project
G. Di Dalmazi, A. Di Blasio, T. Morano, I. Bucci, 
S. Verrocchio, F. Lancia, S. Grossi, E. Cianchetti, 
G. Napolitano

Lettura 6
Moderatore: Annamaria Colao
Dieta chetogena: uno strumento per prevenire il 
cancro nel paziente obeso?
Felipe Casanueva (Spagna)

Simposio 3
Diete chetogene e cancro
Moderatore: Carla Lubrano (Roma); 
Francesco Beguinot (Napoli)
Dieta chetogenica: possibile ruolo come terapia 
adiuvante
Luigi Barrea (Napoli)
Dieta chetogenica nel paziente oncologico: a cosa 
dobbiamo stare attenti?
Giovanni Spera (Roma)
Discussione

Pausa caffè

Simposio 4
Nutrizione, nutraceutici e cancro
Moderatori: Annamaria Belfiore (Napoli), 
Luigi Di Luigi (Roma)
Dieta Mediterranea e cancro: uptodate
Daniela Laudisio (Napoli)
Nutraceutici: quali è possibile utilizzare nel paziente 
obeso oncologico?
Laura Soldati (Milano)
Discussione
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Role of nutrition in incidence and management of 
cancer therapy-induced diarrhea (ctid) in 
metastatic colorectal cancer: heat (health eat and 
toxicity) prospective interventional mono 
institutional study and preliminary data 
S. Lepori, N. Grillo, S. Barzaghi, C. Butti, L. Barbarini, 
A. Bovio, A. Colombo, L. Zanlorenzi, E. Castiglioni, 
C. Maggi, L. Bertù, E. Aloisio, G. Oliva , M. Muscarà, 
S. Distefano , A. Trojani, S. Artale 
Prevalence of sarcopenia in overweight women 
with breast cancer
D. Morlino, M. Marra, I. Cioffi, M. Naccarato, 
L. Santarpia, G. Arpino, F. Pasanisi
D.I.E.T. Project Protocol: “Diet for Immunotherapy 
Enhancement agains Tumors”
F. Pivari, C. Brasacchio, P. De Simone, P. Gualtieri, 
M.G. Tarsitano, L. Di Renzo, L. Soldati
Breast cancer response to neoadjuvant 
chemotherapy and caloric restriction
V. Ponzo, C. Finocchiaro, P. Durelli, M. De Manicor, 
I. Castellano, G. Migliaretti, S. Bo, M. L.Ponta
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