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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  ELISABETTA SCARANO 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

C.F.  SCRLBT86L56F839T 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  16/07/1986 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

• Data  2005 

• Qualifica conseguita  Maturità Scientifica, Voto finale 100/100 presso il Liceo Scientifico Statale “Carlo 

Miranda” di Frattamaggiore (NA) 

 

• Date   2005-2011 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Studente Corso di laurea in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università Federico II di Napoli.  

 

         

 

 

• Data  II° sessione anno 2011 

• Qualifica conseguita 

 

 Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo. 

 

 

 

 

 

                                            • Data  Marzo 2009 - Ottobre 2011 

• Qualifica conseguita  Attività di internato pre-laurea presso il Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia 

molecolare e clinica, Area Funzionale di Patologia Neuroendocrina, Primario Prof.ssa 

Annamaria Colao, Università Federico II Napoli.  

• Data  18/10/2011     

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università Federico II di Napoli con il punteggio di 110/110 con Lode e Menzione 

alla carriera accademica. Titolo della tesi sperimentale di laurea: “Valutazione dell’asse 

GH/IGF-I nei pazienti con Sclerosi Multipla”, relatore Prof.ssa Annamaria Colao. 

 

 

• Data  Ottobre 2011- Luglio 2012 

• Qualifica conseguita  Internato post-laurea presso il  Dipartimento di Endocrinologia ed Oncologia 

molecolare e clinica, Area Funzionale di Patologia Neuroendocrina, Primario Prof.ssa 

Annamaria Colao, Università Federico II Napoli.  
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                                            • Data  07/03/2012 

• Qualifica conseguita 

 

 Iscrizione Ordine dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di 

Napoli(N.33582). 

 

• Data  05/07/2012- 30/11/2016 

• Qualifica conseguita 

 

 Assistente in formazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo presso il D.A.I. 

di Gastroenterologia, Endocrinologia, Chirurgia, UOC di Endocrinologia, Primario 

Prof.ssa Annamaria Colao, AOU Federico II, Napoli. 

 
• Data  01/12/2016- 31/05/2017 

• Qualifica conseguita 

 
 Assistente in formazione in rete formativa esterna presso l’UOC di Medicina ad 

indirizzo cardiovascolare e dismetabolico,Primario Dott.ssa Orsola Maiolica, Unità 

Metabolica, Responsabile Dott.ssa Ada Maffettone.  

 
• Data  01/06/2017 al 04/07/2017 

• Qualifica conseguita 

 
 Assistente in formazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo presso il D.A.I. 

di Gastroenterologia, Endocrinologia, Chirurgia, UOC di Endocrinologia, Primario 

Prof.ssa Annamaria Colao, AOU Federico II, Napoli. 

 
• Data  05/07/2017 

• Qualifica conseguita 

 
 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo conseguita presso la 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Federico II di Napoli con il punteggio 

di 50/50 con Lode. Titolo della tesi sperimentale di Specializzazione: “Impact of seven 

years of growth hormone replacement therapy on metabolic and cardiovascular 

parameters in adult growth hormone deficiency: comparison among trasitional, adult 
and elderly patients”, relatore Prof.ssa Annamaria Colao. 

 
• Data  06/07/2017-31/10/2018 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 

 Medico volontario Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo presso il 
D.A.I. di Gastroenterologia, Endocrinologia, Chirurgia endoscpica, UOC di 

Endocrinologia, Primario Prof.ssa Annamaria Colao, AOU Federico II, Napoli. 

 

 

• Data  01/11/2018 ad oggi 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 

 Dottaranda di ricerca in “Terapie Avanzate Biomediche e Chirurgiche” XXXIV ciclo, 

Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia, Direttore Prof. Giovanni di Minno 

 

 

 

                                          PERSONALI 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

 

• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  OTTIMO 

• Capacità di espressione orale  OTTIMO 

 

 

CONOSCENZA INFORMATICA 

 

 OTTIMO  
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o Pubblicazioni Scientifiche    

o Di Somma C, Scarano E, Barrea L, Zhukouskaya VV, Savastano S, Mele C, 

Scacchi M, Aimaretti G, Colao A, Marzullo P. Vitamin D and Neurological 

Diseases: An Endocrine View. Int J Mol Sci. 2017 Nov 21;18(11). pii: E2482. doi: 

0.3390/ijms18112482. Review. PMID:29160835 

o Di Somma C, Scarano E, Savastano S, Savanelli MC, Pivonello R, Colao A. 

Cardiovascular alterations in adult GH deficiency. Best Pract Res Clin Endocrinol 

Metab. 2017 Feb;31(1):25-34. doi: 10.1016/j.beem.2017.03.005. Epub 2017 Mar 

30. Review. PMID: 28477729  

o Savanelli MC, Barrea L, Macchia PE, Savastano S, Falco A, Renzullo A, Scarano 

E, Nettore IC, Colao A, Di Somma C.Preliminary results demonstrating the impact 

of Mediterranean diet on bone health. J Transl Med. 2017 Apr 24;15(1):81. doi: 

10.1186/s12967-017-1184-x. PMID: 28438173 

o Vuolo L, Barrea L, Savanelli MC, Savastano S, Rubino M, Scarano E, Soprano M, 

Illario M, Colao A, Di Somma C.Nutrition and Osteoporosis: Preliminary data of 

Campania Region of European PERsonalised ICT Supported Service for 

Independent Living and Active Ageing. Transl Med UniSa. 2016 Jan 31; 13:13-8. 

eCollection 2015 Dec. PMID: 27042428  

o Savanelli MC, Scarano E, Muscogiuri G, Barrea L, Vuolo L, Rubino M, Savastano 

S, Colao A, Di Somma C. Cardiovascular risk in adult hypopituitaric patients with 

growth hormone deficiency: is there a role for vitamin D? Endocrine. 2016 

Apr;52(1):111-9. doi: 10.1007/s12020-015-0779-3. Epub 2015 Oct 29. PMID: 

26511949  

o Di Somma C, Ciresi A, Amato MC, Savastano S, Savanelli MC, Scarano E, Colao 

A, Giordano C Alteration of the growth hormone axis, visceral fat dysfunction, 

and early cardiometabolic risk in adults: the role of the visceral adiposity index. 

Endocrine. 2015 Jun;49(2):492-502. doi: 10.1007/s12020-014-0471-z. Epub 2014 

Nov 9.  PMID: 25381601  

o Di Somma C, Brunelli V, Savanelli MC, Scarano E, Savastano S, Lombardi G, 

Colao A.  Somatopause: state of the art. Minerva Endocrinol. 2011 Sep;36(3):243-

55. Review. PMID: 22019753  

o Lombardi G, Di Somma C, Vuolo L, Guerra E, Scarano E, Colao A. Role of IGF-I 

on PTH effects on boneJ Endocrinol Invest. 2010;33(7 Suppl):22-6. Review. 

PMID: 20938222  

 

 

 

Napoli, 08/01/2019 


